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一、教案首页 

课程名称 消防概论 

专业 

班级 

消防 2001班 

课程性质 纯理论课 消防 2002班 

课程代码 540406 消防 2003班 

学    分 4  

教学周数 9-19 周学时 2*3 是否合班 否 

教材名称及

出版社 《建筑消防概论》，张永根 朱磊，南京大学出版社/2018年 12月第一版 

参考书目 消防设施操作员（初级）， 中国劳动社会保障出版社  

课程类型 √必修课        □限选课        □任选课 

授课类型 √理论课       □实验课      理实一体化课      □实训（实践、上机）课 

教师个人课表  

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第 1/2 节 
消 2002班 

明 2-303 

消 2003班 

明 2-303    

第 3/4 节 

   

消 2003 单

/2002 双班 

明 2-303  

第 5/6 节 
 

消 2001单班 

明 2-603  

  消 2001班 

明 2-504  

第 7/8 节      

课程主要章节、重点和难点简述  

 

随着我国经济社会快速发展，各种传统与非传统安全威胁相互交织，公共安全形势

日益严峻，而消防救援队伍作为国家综合性常备应急骨干力量，应急救援任务日趋繁重。

面对火灾、爆炸、地震和群众遇险等需要应急救援的突发状况，如何提高消防员火灾扑

救和应急救援能力，提升消防救援队伍战斗力，促进人才队伍建设，是当前迫切需要解

决的问题，也是本课程设置的初衷和目的。 
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本课程紧盯新时期消防救援队伍训练实战化需求，遵循职业教育规律和特点，总结

了灭火救援、执勤训练和教育培训经验，同时吸收了消防技术新理论、新成果和先进理

念。注重实用，讲求实效，不追求内容的理论深度，而讲求知识的实用性和技能的可操

作性，紧密结合灭火救援实战，将相关的知识和技能加以归纳、提炼，既方便系统学习，

也有备随用随查，为以后的专业细分课程，不断提高消防职业技能水平，打下夯实基础。。 

 

第一章建筑基本知识 

1、建筑物的分类 

2、建筑物的构造组成 

3、工业和民用建筑的基本形式 

 

第二章建筑火灾与防火技术措施 

1、★建筑火灾的发展与蔓延 

2、建筑火灾的危害 

3、建筑防火设计的重要意义 

4、■建筑防火设计的重要内容 

 

第三章建筑总平面布局和平面布置 

1、★建筑物的总平面布局 

2、■防火间距 

3、建筑物的平面布置 

 

第四章建筑物的耐火等级 

1、建筑材料的燃烧性能 

2、建筑构件的燃烧与耐火性能 

3、建筑的耐火等级 

4、建筑结构在火灾情况下的倒塌与破坏 

 

第五章 防火分区（隔）与防烟分区 
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1、防火分区的概念和划分 

2、建筑防火分区的面积标准 

3、特殊部位的防火分隔 

4、防火分隔物 

5、防烟分区 

 

第六章 安全疏散 

1、★安全出口的数量和宽度 

2、■安全出口的布置 

3、■安全疏散设施 

 

第七章 灭火救援设施 

1、消防车道 

2、救援场地及入口 

3、消防电梯 

4、直升机停机坪 

 

第八章 建筑消防设施概述 

1、建筑消防设施作用与分类 

2、建筑消防设施灭火救援应用 

3、消防控制室 

 

第九章 消防水源及供水设施 

1、消防水源及供水设施概述 

2、★消防水源及供水设施组成及工作原理 

3、■消防水源及供水设施操作 

4、消防水源及供水设施巡查 

 

第十章 消火栓系统 
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1、消火栓系统概述 

2、★消火栓系统组成与工作原理 

3、■消火栓系统操作； 

4、消火栓系统巡查 

 

第十一章 自动喷水灭火系统 

1、自动喷水灭火系统概述 

2、自动喷水灭火系统组成与工作原理 

3、自动喷水灭火系统操作 

4、自动喷水灭火系统巡查 

 

第十二章 气体灭火系统 

1、气体灭火系统概述 

2、气体灭火系统组成与工作原理 

3、气体灭火系统操作 

4、气体灭火系统巡查 

 

第十三章 泡沫灭火系统 

1、泡沫灭火系统概述 

2、泡沫灭火系统组成与工作原理 

3、★泡沫灭火系统操作 

4、■泡沫灭火系统巡查 

 

第十四章 防烟排烟系统 

1、防烟排烟系统概述 

2、防烟排烟系统组成与工作原理 

3、防烟排烟系统操作 

4、防烟排烟系统巡查 
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第十五章 火灾自动报警系统 

1、火灾自动报警系统概述 

2、★火灾自动报警系统组成与工作原理 

3、■火灾自动报警系统操作 

4、火灾自动报警系统巡查 

 

第十六章 城市消防远程监控系统 

1、城市消防远程监控系统概述 

2、城市消防远程监控系统的组成 

3、城市消防远程监控系统巡查 

 

第十七章 其他建筑消防设施 

1、★消防应急照明和疏散指示系统 

2、★防火门（窗） 

3、★防火卷帘 

4、★灭火器 

5、★干粉灭火系统 

6、★固定消防炮灭火系统 

7、★消防供配电系统 

 

第十八章 消防常用巡查仪器 

1、■消防常用巡查仪器的作用及使用要求 

2、常用巡查仪器 

 

备注：教学重点、难点标注：打★的为教学重点，打■的为教学难点。 
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二、教案设计（第 10 次课） 

课    题 

 

第十一章 自动喷水灭火系统 

第一节 自动喷水灭火系统概述 

第二节 自动喷水灭火系统组成与工作原理 

第三节 自动喷水灭火系统操作 

第四节 自动喷水灭火系统巡查 

 

授课班级 消防 2002 授课时间 12.14 
 

周一第一二节课 
 

课   型 纯理论课 授课课时 2   课时 地点 明 2-303 

教学目标 

知识目标 

 

1、自动喷水灭火系统概述。 

2、自动喷水灭火系统组成与工作原理。 

3、自动喷水灭火系统操作。 

4、自动喷水灭火系统巡查。 

 

能力目标 

 

1、掌握自动喷水灭火系统的概念和自动喷水灭火系统组成及工作原理。 

2、懂得操作自动喷水灭火系统；能够巡查消自动喷水灭火系统。 

 

素质目标 

 

1、具备分析问题、解决问题的能力； 

2、树立消防安全意识的理念； 

3、具备自主、开放的学习能力。 

 

教学重点 
通过本章的学习，掌握自动喷水灭火系统的概念和自动喷水灭火系统组成及工作

原理。 

教学难点 懂得操作自动喷水灭火系统；能够巡查消自动喷水灭火系统。 

教学内容 

 

第十一章 自动喷水灭火系统 

第一节 自动喷水灭火系统概述 

第二节 自动喷水灭火系统组成与工作原理 

第三节 自动喷水灭火系统操作 

第四节 自动喷水灭火系统巡查 
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教学准备 

1、提前收集建筑案例，开展课程历程。 

2、收集消防水源及供水设施，消火栓系统等重点内容资料，辅助诠释概念。 

3、准备《建筑设计防火规范》、《建筑消防设施维护管理》、《消防给水及消火栓系统技

术规范》，消防水源及供水设施等设置资料，帮助学生掌握。 

参考资料 
《人民日报》、视频《逃出生天》、《建筑设计防火规范》、自动喷水灭火系统、消防

水源及供水设施，《消防给水及消火栓系统技术规范》、建筑消防设施作用与分类、建

筑消防设施灭火救援应用等资料。 
 

教学过程 方法与手段 教学备注 

【课堂导入】 

第一环节： 

自动喷水灭火系统是当今世界上公认的扑救建、构筑物内初期火

灾最有效的自动灭火设施。自动喷水灭火系统之所以能成为使用最广

泛的灭火系统，特别是应用在火灾危险性较大的高层建筑中，这主要

是由于它在保护人身和财产安全方面有着其他系统无可比拟的优点。

国内外应用实践表明，该系统具有安全可靠、经济实用、灭火迅速、

应用广泛等优点。 

1、通过观看视频，拉开同学们对本章的认识。 

自动喷水灭火系统，是由洒水喷头、报警阀组、水流报警装置（水

流指示器或压力开关）等组件以及管道、供水设施等组成，能在发生

火灾时喷水的自动灭火系统。 

2、结合图示，帮助学生理解掌握重要设备设施。 

根据所用喷头、报警阀组等的不同，自动喷水灭火系统存在不同

的应用类型，通常按照以下四种方法分类。 

第二环节：引入课程内容讲授。 

 

【教学实施】 

第十一章 自动喷水灭火系统 

第一节 自动喷水灭火系统概述 

（一）概述 

1、观看视

频，让孩子

们了解自动

喷水灭火系

统是当今世

界上公认的

扑救建、构

筑物内初期

火灾最有效

的自动灭火

设施。自动

喷水灭火系

统之所以能

成为使用最

广泛的灭火

系统，特别

是应用在火

灾危险性较

大的高层建

筑中，这主

要是由于它

在保护人身

和财产安全

方面有着其

他系统无可

比拟的优

点。国内外

应用实践表

1、水知识

自动喷水灭

火系统介

绍，时间控

制在 1-2 分

钟。 

 

2、结合多

媒体授课，

在观影、设

问以及小讨

论等多种形

式中，引导

孩子们认识

自动喷水灭

火系统。 

 

3、需要特

别掌握的知

识点：自动

喷水灭火系

统之干湿

式、水幕系

统等，并认

识到这些知

识点与消防

救援的密切

关系。 
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教学过程 方法与手段 教学备注 

自动喷水灭火系统 P208 

（二）适用场所 

1)遇水发生爆炸或加速燃烧的物品。 

2)遇水发生剧烈化学反应或产生有毒有害物质的物品。 

3)洒水将导致喷溅或沸溢的液体。 

（三）分类：四种方法 

1.湿式自动喷水灭火系统 

2.干式自动喷水灭火系统 

1)干式自动喷水灭火系统在报警阀后的管网无水，可避免冻结和

水汽化的危险。 

2)比湿式系统投资高。 

3)干式系统的施工和平时管理较为复杂，对管网的气密性有较严格要

求，管网平时的气压应保持在一定范围，当气压下降到一定值时，应

进行及时充气。 

4)干式系统的喷水灭火速度不如湿式系统快，因为喷头受热开启

后，首先要排除管道中的气体，然后才能出水灭火，延误了灭火的时

机。 

3.干湿式自动喷水灭火系统 

4.预作用自动喷水灭火系统 

5.重复启闭预作用系统 

6.雨淋灭火系统 

7.水幕系统 

（四）组成： 

1.水源 

(1) 消防高位水箱。 

1)保证火灾后 10min 内灭火系统用水。 

2)高位水箱的储水容积按下式计算 

1)应设止回阀，并应与报警阀入口前管道连接。 

明，该系统

具有安全可

靠、经济实

用、灭火迅

速、应用广

泛等优点。。 

 

2、通过多媒

体资料介

绍，对建筑

消防设施使

用场景来展

开：自动喷

水灭火系

统，是由洒

水喷头、报

警阀组、水

流报警装置

（水流指示

器或压力开

关）等组件

以及管道、

供水设施等

组成，能在

发生火灾时

喷水的自动

灭火系统。

结合视频场

景展示让学

生根据所用

喷头、报警

阀组等的不

同，自动喷

水灭火系统

存在不同的

应用类型， 
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教学过程 方法与手段 教学备注 

2)轻危险级、中危险级场所的系统，管径不应小于 80mm，严重危险

级和仓库危险级不应小于 100mm。 

(2) 消防水池。 

1)无给水管道或天然水源。 

2)给水管道和天然水源不能满足消防用水量。 

5)每根分布支管的喷头对于轻危险和中危险不应超过 8 个，对严重危

险级不超过 6 个(目的是控制配水支管管径≤50mm)。 

6)为了便于检修放空管道内的水，配水管道应有一定坡度，并应坡向

泄水阀。 

3)给水管道为枝状或只有一条进水管道。 

2.消防水泵接合器 

3.消防水泵 

4.配水管网 

(1)供水干管。 

(2)配水管网。 

1)配水立管。 

2)配水支管。 

3)配水支管应在配水支管两侧均匀分布。 

4)每根配水支管和分布支管直径均不应小于 25mm。5.喷头：各类喷头

及适用场所：(1)闭式喷头。(2)开式喷头。(3)特殊喷头。 

6.报警阀 

湿式报警阀、干式报警阀、干湿式报警阀、雨淋阀、预作用阀。 

7.报警装置 

(1) 水力警铃。 

(2)水流指示器。 

(3)压力开关。 

8.延时器 

9.末端试水装置 

3、运用多媒

体《逃出生

天》让学生

认识到室外

根据所用喷

头、报警阀

组等的不

同，自动喷

水灭火系统

存在不同的

应用类型。

掌握这些对

于消防救援

的意义重

大；在培养

学生直观认

知的基础

上，认知岗

位重要性，

树立起学生

爱岗敬业、

尽忠职守的

职业道德

观。 

 

 

4、结合

视频镜头，帮

助学生理解：

水幕系统、各

类喷头及适

用场所、6.报

警阀及分类。 
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教学过程 方法与手段 教学备注 

第二节 自动喷水灭火系统组成与工作原理 

（一）消防泵及泵组 

1.湿式系统 

2.消防泵及泵组供水演练 

(1)熟悉消防泵房及内部设置 

按照国家工程建设有关消防技术规范设置的消防泵房,通常独立

设置，也可附设在建筑物内一层或地下一层内。消防人员可由建筑外

部直接或沿通道进入其内部。按照国家工程建设有关消防技术规范设

置的消防供水设施，在消防泵出水管上设有测试消防泵流量、压力的

装置。此装置可供消防人员演练消防泵现场手动启动使用。 

(2) 现场手动启动 

现场手动启动消防泵应注意事项 

第三节 自动喷水灭火系统操作 

第四节 自动喷水灭火系统巡查 

3.消防泵及泵组火场应用 

在火场上对消防泵及泵组实施现场启动应注意事项 

（二）消防启泵接合器的使用 

1.操作演练 

(1)演练方法 

 (2)注意事项 

2.火灾现场应用 

(1) 火场应用方法 

(2)注意事项 

 

 

 

【知识（技能）巩固练习】 

课堂小认知 
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教学过程 方法与手段 教学备注 

1、看图辨识——湿式、干式自动喷水灭火系统，认识它们类型，

自动喷水灭火系统因类型不同，组成和工作原理也不同。 

图一 

 

 

 

 

 

 

 

图二 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (二)水幕系统 

在火场上对消防泵及泵组实施现场启动应注意以下事项: 

①为防止水泵房出入门锁闭、泵房应急照明灯具的损坏及通讯

不畅，进入泵房前应携带必要的破拆工具、照明灯及无线(或有线)通

讯设备。 

②进入泵房后，先寻找到需要启动的消防给水系统水泵控制柜

及配电柜，在确认供电正常，水泵进、出水管上各阀门处于正常启

闭位置后，实施启泵操作。 
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教学过程 方法与手段 教学备注 

③水泵启动后，应观察水泵进、出水管上压力表、消防水池液

位计的变化，并将观察到的结果及时向火场指挥部报告。 

④行动展开，应不少于两人。 

 

2、结合视频资料，认识水幕系统  

1)应进行防火分隔，但由于生产工艺需要或其他原因而无法设置防

火分隔物的部位。 

2)相邻建筑之间的防火间距不能满足要求，其相邻建筑之间的门、

窗、孔洞处以及可燃的屋檐处。 

3)在建筑物或工艺装置区内，生产类别不同的部位。 

4)用防火卷帘和防火水幕代替防火门、防火窗的部位。 

5)超过 1500 个座位的剧院、会堂以及高层建筑物内超过 800 个座位

的剧院、礼堂的舞台口以及与室内舞台相连的门、窗、洞口等部位。 

6)根据消防实际需要，需用水幕保护的其他部位。 

 

 

 

【教学小结】 

自动喷水灭火系统是当今世界上公认的扑救建、构筑物内初期火

灾最有效的自动灭火设施。自动喷水灭火系统之所以能成为使用最广

泛的灭火系统，特别是应用在火灾危险性较大的高层建筑中，这主要

是由于它在保护人身和财产安全方面有着其他系统无可比拟的优点。

国内外应用实践表明，该系统具有安全可靠、经济实用、灭火迅速、

应用广泛等优点。 
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教学过程 方法与手段 教学备注 

课后作业与训练 湿式自动喷水灭火系统供水演练 

教学反思 

 

通过本次教学，总结并反思如下： 

1、为了能够提高学生的学习兴趣，需要通过适当的进行情景化教学进行知识

的拓展。 

2、对于直观知识内容，可以结合视频等图像识别方式来加深学生的认识和理

解。 

3、对于重要专业知识与内容，可以结合影响力较大的案例进行分析与讲解，

加深学生的认识和对知识的运用能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


