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一、教案首页 

课程名称 消防概论 

专业 

班级 

消防 2001班 

课程性质 纯理论课 消防 2002班 

课程代码 540406 消防 2003班 

学    分 4  

教学周数 9-19 周学时 2*3 是否合班 否 

教材名称及

出版社 《建筑消防概论》，张永根 朱磊，南京大学出版社/2018年 12月第一版 

参考书目 消防设施操作员（初级）， 中国劳动社会保障出版社  

课程类型 √必修课        □限选课        □任选课 

授课类型 √理论课       □实验课      理实一体化课      □实训（实践、上机）课 

教师个人课表  

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第 1/2 节 
消 2002班 

明 2-303 

消 2003班 

明 2-303    

第 3/4 节 

   

消 2003 单

/2002 双班 

明 2-303  

第 5/6 节 
 

消 2001单班 

明 2-603  

  消 2001班 

明 2-504  

第 7/8 节      

课程主要章节、重点和难点简述  

 

随着我国经济社会快速发展，各种传统与非传统安全威胁相互交织，公共安全形势

日益严峻，而消防救援队伍作为国家综合性常备应急骨干力量，应急救援任务日趋繁重。

面对火灾、爆炸、地震和群众遇险等需要应急救援的突发状况，如何提高消防员火灾扑

救和应急救援能力，提升消防救援队伍战斗力，促进人才队伍建设，是当前迫切需要解

决的问题，也是本课程设置的初衷和目的。 
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本课程紧盯新时期消防救援队伍训练实战化需求，遵循职业教育规律和特点，总结

了灭火救援、执勤训练和教育培训经验，同时吸收了消防技术新理论、新成果和先进理

念。注重实用，讲求实效，不追求内容的理论深度，而讲求知识的实用性和技能的可操

作性，紧密结合灭火救援实战，将相关的知识和技能加以归纳、提炼，既方便系统学习，

也有备随用随查，为以后的专业细分课程，不断提高消防职业技能水平，打下夯实基础。。 

 

第一章建筑基本知识 

1、建筑物的分类 

2、建筑物的构造组成 

3、工业和民用建筑的基本形式 

 

第二章建筑火灾与防火技术措施 

1、★建筑火灾的发展与蔓延 

2、建筑火灾的危害 

3、建筑防火设计的重要意义 

4、■建筑防火设计的重要内容 

 

第三章建筑总平面布局和平面布置 

1、★建筑物的总平面布局 

2、■防火间距 

3、建筑物的平面布置 

 

第四章建筑物的耐火等级 

1、建筑材料的燃烧性能 

2、建筑构件的燃烧与耐火性能 

3、建筑的耐火等级 

4、建筑结构在火灾情况下的倒塌与破坏 

 

第五章 防火分区（隔）与防烟分区 
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1、防火分区的概念和划分 

2、建筑防火分区的面积标准 

3、特殊部位的防火分隔 

4、防火分隔物 

5、防烟分区 

 

第六章 安全疏散 

1、★安全出口的数量和宽度 

2、■安全出口的布置 

3、■安全疏散设施 

 

第七章 灭火救援设施 

1、消防车道 

2、救援场地及入口 

3、消防电梯 

4、直升机停机坪 

 

第八章 建筑消防设施概述 

1、建筑消防设施作用与分类 

2、建筑消防设施灭火救援应用 

3、消防控制室 

 

第九章 消防水源及供水设施 

1、消防水源及供水设施概述 

2、★消防水源及供水设施组成及工作原理 

3、■消防水源及供水设施操作 

4、消防水源及供水设施巡查 

 

第十章 消火栓系统 
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1、消火栓系统概述 

2、★消火栓系统组成与工作原理 

3、■消火栓系统操作； 

4、消火栓系统巡查 

 

第十一章 自动喷水灭火系统 

1、自动喷水灭火系统概述 

2、自动喷水灭火系统组成与工作原理 

3、自动喷水灭火系统操作 

4、自动喷水灭火系统巡查 

 

第十二章 气体灭火系统 

1、气体灭火系统概述 

2、气体灭火系统组成与工作原理 

3、气体灭火系统操作 

4、气体灭火系统巡查 

 

第十三章 泡沫灭火系统 

1、泡沫灭火系统概述 

2、泡沫灭火系统组成与工作原理 

3、★泡沫灭火系统操作 

4、■泡沫灭火系统巡查 

 

第十四章 防烟排烟系统 

1、防烟排烟系统概述 

2、防烟排烟系统组成与工作原理 

3、防烟排烟系统操作 

4、防烟排烟系统巡查 
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第十五章 火灾自动报警系统 

1、火灾自动报警系统概述 

2、★火灾自动报警系统组成与工作原理 

3、■火灾自动报警系统操作 

4、火灾自动报警系统巡查 

 

第十六章 城市消防远程监控系统 

1、城市消防远程监控系统概述 

2、城市消防远程监控系统的组成 

3、城市消防远程监控系统巡查 

 

第十七章 其他建筑消防设施 

1、★消防应急照明和疏散指示系统 

2、★防火门（窗） 

3、★防火卷帘 

4、★灭火器 

5、★干粉灭火系统 

6、★固定消防炮灭火系统 

7、★消防供配电系统 

 

第十八章 消防常用巡查仪器 

1、■消防常用巡查仪器的作用及使用要求 

2、常用巡查仪器 

 

备注：教学重点、难点标注：打★的为教学重点，打■的为教学难点。 

 

 



 

7 
 

二、教案设计（第 6 次课） 

课    题 

第六章 安全疏散 

第一节 安全出口的数量和宽度 

第二节 安全出口的布置 

第三节 安全疏散设施 

授课班级 消防 2002 授课时间 11.26 
 

周四第三四节课 
 

课   型 纯理论课 授课课时 2   课时 地点 明 2-303 

教学目标 

知识目标 

 

1、★安全出口的数量和宽度 

2、■安全出口的布置 

3、■安全疏散设施 

 

能力目标 

 

1、了解安全出口的数量和宽度 

2、会初步布置安全出口 

3、了解并初步掌握设置安全疏散设置 

 

素质目标 

 

掌握安全出口的数量和宽度 

能够初步设置安全出口及安全疏散设施 

 

教学重点 
 

安全出口的数量和宽度 

教学难点 
1、安全出口的布置 

2、安全疏散设施 

教学内容 

第六章 安全疏散 

第一节 安全出口的数量和宽度 

第二节 安全出口的布置 

第三节 安全疏散设施 

教学准备 

1、提前收集建筑案例，开展课程历程。 

2、收集《建筑设计防火规范》、其中《建筑设计防火规范》5.5安全疏散和避难等规范

为重点内容，辅助诠释概念。 

3、准备建筑物安全疏散、避难资料，帮助学生建立直观认识。 
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参考资料 《人民日报》、视频《逃出生天》、《建筑设计防火规范》、《汽车库、修车库、停车场

设计防火规范》等规范以及建筑构造等辅助资料。 

 

教学过程 方法与手段 教学备注 

【课堂导入】 

第一环节： 

1、通过观看视频，拉开同学们对本章的认识。 

观看视频资料《逃出生天》，以视频中人们逃散镜头来说明安全

出口、安全疏散设施等定义，了解安全出口与疏散出口的区别等等。 

安全出口是指供人员安全疏散用的楼梯间、室外楼梯的出入口或

直通室内外安全区域的出口，保证在火灾时能够迅速安全地疏散人员

和抢救物资，减少人员伤亡，降低火灾损失。防火检查中，通过对安

全出口的数量、宽度、间距、畅通性等进行检查，核实安全出口的设

置是否符合现行国家工程消防技术标准的要求。 

建筑物的安全出口在使用时保持畅通，不得设有影响人员疏散的

突出物和障碍物，安全出口的门向疏散方向开启。 

散出口包括安全出口和疏散门，这里主要指的是疏散门，即设置

在建筑物内各房间直接通向疏散走道的门或安全出口上的门。防火检

查中，通过对疏散门的数量、宽度、形式、间距、开启方向和畅通性

等开展检查，核实疏散门的设置是否符合现行国家工程消防技术标准

的要求。 

安全疏散距离的长短与建筑物的使用性质、人员密集程度、人员

自身活动能力等因素有关，直接影响疏散所需要的时间。防火检查中，

通过对安全疏散距离的测量，检查其是否符合现行国家工程消防技术

标准要求，并进一步核实疏散门或安全出口的布置是否均匀、合理。 

 

2、安全出口与疏散出口是一回事吗？存在着什么不同呢？且听

本章分解。 

 

1、观看视频

资料《逃出

生天》，以视

频中人们逃

散镜头来说

明安全出

口、安全疏

散设施等定

义，了解安

全出口与疏

散出口的区

别等等。 

 

2、通过多媒

体资料介

绍，对安全

出口与疏散

出口有直观

认识。 

 

3、运用多媒

体《逃出生

天》让学生

认识到建筑

安全出口是

指供人员安

全疏散用的

楼梯间、室

外楼梯的出

入口或直通

室内外安全

区域的出

口，保证在

火灾时能够

1、观看视

频资料，时

间控制在 5

分钟。 

 

2、结合多

媒体授课，

在观影、设

问以及小讨

论等多种形

式中，引导

孩子们认识

安全出口与

疏散出口。 

 

3、需要特

别掌握的知

识点：防火

分区（隔）

与防烟分

区，这些知

识点与消防

救援的密切

关系。 
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教学过程 方法与手段 教学备注 

第二环节：引入课程内容讲授。 

 

【教学实施】 

第六章 安全疏散 

第一节 安全出口的数量和宽度 

1．安全出口的数量 

 安全出口的数量与安全出口总宽度、安全疏散距离有直接关系。

当安全出口总宽度足够时，还需要保证在不同人员分布条件下安全疏

散距离，二者相互结合才能使安全出口的布置更加合理。具体要求为： 

（1）公共建筑 

公共建筑内每个防火分区或一个防火分区的每个楼层，安全出口

不少于 2 个。当公共建筑仅设一个安全出口或一部疏散楼梯时，具体

检查要求为： 

①除托儿所、幼儿园外，建筑面积小于等于 200m2 且人数不超过

50 人的单层公共建筑或多层公共建筑的首层； 

②除医疗建筑，老年人建筑，托儿所、幼儿园的儿童用房，儿童

游乐厅等儿童活动场所和歌舞娱乐放映游艺场所等外，符合表 5.5.8

规定的公共建筑。 

（2）住宅建筑 

住宅建筑安全出口数量与建筑单元每层的建筑面积和户门到安

全出口的距离有关，住宅建筑安全出口的设置应符合下列规定： 

①建筑高度不大于 27m 的住宅建筑，当每个单元任一层的建筑

面积大于 650m2，或任一户门至最近安全出口的距离大于 15m 时，每

个住宅单元每层的安全出口不应少于 2 个；      

②建筑高度大于 27m、不大于 54m 的住宅，当每个单元任一层

的建筑面积大于 650m2，或任一户门至最近安全出口的距离大于 10m

时，每个住宅单元每层的安全出口不应少于 2 个； 

③建筑高度大于 54m 的建筑，每个住宅单元每层的安全出口不

迅速安全地

疏散人员和

抢救物资，

减少人员伤

亡，降低火

灾损失。防

火检查中，

通过对安全

出口的数

量、宽度、

间距、畅通

性等进行检

查，核实安

全出口的设

置是否符合

现行国家工

程消防技术

标准的要

求。疏散出

口包括安全

出口和疏散

门，这里主

要指的是疏

散门，即设

置在建筑物

内各房间直

接通向疏散

走道的门或

安全出口上

的门。 

    为了在

发生火灾

时，能够迅

速安全地疏

散人员和抢

救物资，减

少人员伤
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教学过程 方法与手段 教学备注 

应少于 2 个。 

④建筑高度大于 27m，但不大于 54m 的住宅建筑，每个单元设

置一座疏散楼梯时，疏散楼梯应通至屋面，且单元之间的疏散楼梯应

能通过屋面连通，户门应采用乙级防火门。当不能通至屋面或不能通

过屋面连通时，应设置 2 个安全出口。 

（3）厂房 

厂房每个防火分区或一个防火分区的每个楼层，其安全出口数量

应经计算确定，且不应少于 2 个。当厂房仅设一个安全出口时，检查

要求为： 

①甲类厂房，每层建筑面积不大于 100 ㎡，且同一时间的作业人

数不超过 5 人。 

②乙类厂房，每层建筑面积不大于 150 ㎡，且同一时间的作业人

数不超过 10 人。 

③丙类厂房，每层建筑面积不大于 250 ㎡，且同一时间的作业人

数不超过 20 人。 

④丁、戊类厂房，每层建筑面积不大于 400 ㎡，且同一时间的作

业人数不超过 30 人。 

⑤地下或半地下厂房（包括地下或半地下室），每层建筑面积不

大于 50m2，且同一时间的作业人数不超过 15 人。 

⑥地下或半地下厂房（包括地下或半地下室），当有多个防火分

区相邻布置，并采用防火墙分隔时，每个防火分区可利用防火墙上通

向相邻防火分区的甲级防火门作为第二安全出口，但每个防火分区必

须至少有 1 个直通室外的独立安全出口。 

（4）仓库 

每座仓库的安全出口不少于 2 个。当仓库仅设一个安全出口时，

检查要求为： 

①仓库占地面积不大于 300m2。 

②仓库防火分区的建筑面积不大于 100m2。 

亡、降低火

灾损失，在

建筑防火设

计时，必须

设置足够数

量的安全出

口和疏散出

口，并分散

布置、易于

寻找。掌握

这些对于消

防救援的意

义重大；在

培养学生直

观认知的基

础上，认知

岗位重要

性，树立起

学生爱岗敬

业、尽忠职

守的职业道

德观。 
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教学过程 方法与手段 教学备注 

③地下或半地下仓库（包括地下或半地下室），其建筑面积不大

于 100m2。 

④地下或半地下仓库（包括地下或半地下室），当有多个防火分

区相邻布置并采用防火墙分隔时，每个防火分区可利用防火墙上通向

相邻防火分区的甲级防火门作为第二安全出口，但每个防火分区必须

至少有 1 个直通室外的独立安全出口。 

（5）汽车库、修车库 

汽车库、修车库的每个防火分区内的人员安全出口不少于两个，

Ⅳ类汽车库和Ⅲ、Ⅳ类的修车库可设置 1 个安全出口。 

（6）人防工程（《人民防空工程设计防火规范》GB 50098—2009） 

每个防火分区安全出口设置的数量，应符合下列规定之一： 

①每个防火分区的安全出口数量不应少于 2 个； 

②当有 2 个或 2 个以上防火分区相邻，且将相邻防火分区之间防

火墙上设置的防火门作为安全出口时，防火分区安全出口应符合下列

规定： 

1)防火分区建筑面积大于 1000m2 的商业营业厅、展览厅等场所，

设置通向室外、直通室外的疏散楼梯间或避难走道的安全出口个数不

得少于 2 个； 

2)防火分区建筑面积不大于 1000m2 的商业营业厅、展览厅等场

所，设置通向室外、直通室外的疏散楼梯间或避难走道的安全出口个

数不得少于 1 个； 

3)在一个防火分区内，设置通向室外、直通室外的疏散楼梯间或

避难走道的安全出口宽度之和，不宜小于本规范第 5．1．6 条规定的

安全出口总宽度的 70％； 

③建筑面积不大于 500m2，且室内地面与室外出入口地坪高差不

大于 10m，容纳人数不大于 30 人的防火分区，当设置有仅用于采光

或进风用的竖井，且竖井内有金属梯直通地面、防火分区通向竖井处

设置有不低于乙级的常闭防火门时，可只设置一个通向室外、直通室
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教学过程 方法与手段 教学备注 

外的疏散楼梯间或避难走道的安全出口；也可设置一个与相邻防火分

区相通的防火门； 

2．安全出口的宽度  

建筑中安全出口总宽度，与安全疏散设施的构造形式，建筑物的

耐火等级、使用性质、消防安全设施等多种因素有关。安全出口宽度

检查时，需要注意： 

（1）除本规范另有规定者外，公共建筑内疏散门和安全出口的

净宽度不应小于 0.90m，疏散走道和疏散楼梯的净宽度不应小于

1.10m。 

高层公共建筑内楼梯间的首层疏散门、首层疏散外门、疏散走道

和疏散楼梯的最小净宽度应符合表 5.5.18 的规定。 

（2）人员密集场所的公共场所、观众厅的疏散门不应设置门槛，

其净宽度不应小于 1.40m，且紧靠门口内外各 1.40m 范围内不应设置

踏步。  

人员密集的公共场所的室外疏散通道的净宽度不应小于 3.00m，

并应直接通向宽敞地带。  

（3）剧场、电影院、礼堂、体育馆等场所的疏散走道、疏散楼

梯、疏散门、安全出 口的各自总宽度，应根据其通过人数和疏散净宽

度指标计算确定，并应符合下列规定：  

1  观众厅内疏散走道的净宽度应按每 100 人不小于 0.60m 的净

宽度计算，且不应小于 1.00m；边走道的净宽度不宜小于 0.80m。 

布置疏散走道时，横走道之间的座位排数不宜超过 20 排；纵走

道之间的座位数： 剧场、电影院、礼堂等，每排不宜超过 22 个；体

育馆，每排不宜超过 26 个；前后排座 椅的排距不小于 0.90m 时，可

增加 1.0 倍，但不得超过 50 个；仅一侧有纵走道时，座位数应减少一

半； 

2  剧场、电影院、礼堂等场所供观众疏散的所有内门、外门、楼

梯和走道的各自总宽度，应按表 5.5.21-1 的规定计算确定； 
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第二节 安全出口的布置 

一、安全出口布置的一般要求 

一般而言，安全出口应分散布置，每个防火分区、一个防火分区

内的每个楼层，其安全出口的数量应经计算确定，且不应少于 2 个； 

对于人员密度大的大型公共建筑，为保证疏散安全，应控制每个

安全出口的疏散人数。具体而言，剧场、电影院和礼堂的观众厅或多

功能厅，每个疏散门的平均疏散人数不应超过 250 人；当容纳人数超

过 2000 人时，其超过 2000 人的部分，每个疏散门的平均疏散人数不

应超过 400 人。体育馆的观众厅，每个疏散门的平均疏散人数不宜超

过 400 人～700 人。 

二、安全出口布置的距离要求 

安全疏散距离的长短与建筑物的使用性质、人员密集程度、人员自

力等因素有关，直接影响疏散所需要的时间。防火检查中，通过对安全疏

测量，检查其是否符合现行国家工程消防技术标准要求，并进一步核实

安全出口的布置是否均匀、合理。 

每个防火分区、一个防火分区的每个楼层，其相邻 2 个安全出口最

间的水平距离不小于 5m。 

第三节 安全疏散设施 

一、疏散楼梯和楼梯间 

疏散楼梯 
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楼梯间 

 

 

 

 

 

 

 

二、消防应急照明和疏散指示标志 

（一）消防应急照明 

消防应急照明又称“事故照明”，它是为了防止在火灾时断电可

能引起的建筑物内人员疏散混乱及消防人员摸黑无法通行而特设的

照明灯具。 

可用蓄电池作备用电源，保证连续供电时间不少于 30 分钟。 

（二）疏散指示标志 

公共建筑及其他一类高层民用建筑，高层厂（库）房，甲、乙、

丙类厂房应沿疏散走道和在安全出口、人员密集场所的疏散门正上方

设置灯光疏散指示标志，并应符合下列规定： 

1）安全出口和疏散门的正上方应采用“安全出口”作为指示标

识。 
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2）沿疏散走道设置的灯光疏散指示标志，应设置在疏散走道及

其转角处距地面高度 1.0m 以下的墙面上，且灯光疏散指示标志间距

不应大于 20m；对于袋形走道，不应大于 10m；在走道转角区，不应

大于 1.0m。 

下列建筑或场所应在疏散走道和主要疏散路径的地面上增设能

保持视觉连续的灯光疏散指示标志或蓄光疏散指示标志： 

1  总建筑面积大于 8000m2 的展览建筑； 

2  总建筑面积大于 5000m2 的地上商店； 

3  总建筑面积大于 500m2 的地下或半地下商店； 

4  歌舞娱乐放映游艺场所； 

5  座位数超过 1500 个的电影院、剧场，座位数超过 3000 个的

体育馆、会堂或礼堂； 

6  车站、码头建筑和民用机场航站楼中建筑面积大于 3000m2 的

候车、候船厅和航站楼的公共区。 

三、火灾应急广播 

四、辅助救生设施 

避难逃生口、避难桥、救生缓降器、柔性救生滑道、滑竿、救生

索、救生网、救生气垫等，是辅助疏散逃生设施，在紧急情况下可发

挥良好作用。 

救生缓降器是高层建筑的下滑自救器具，由摩擦棒、套筒、自救

绳和绳盒等组成，无需其他动力，通过制动机构控制缓降绳索的下降

速度，让使用者在保持一定速度平衡的前提下，安全地缓降至地面。 

五、避难层（间） 

超高层建筑由于楼层多、人员密度大，尽管已有一些其他的安全

措施，还是无法保证人员在短时间内迅速撤出火场。防烟楼梯尽管有

较高的安全度，但也并非完全安全。加之人员出现意外的阻塞等，所

以不能完全寄希望于防烟楼梯间在整个火灾过程中的绝对疏散功能。

为此，在这些超高层建筑中，在适当的楼层设计出一块临时避难的安
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全区———避难层和避难间，是疏散设计的一项重要内容。 

(一）避难层的类型 

1) 敞开式避难层：不设围护结构，为全敞开式，一般设在建筑物

的顶层或屋顶之上。 

2) 半敞开式避难层：四周设有围护墙（一般不低于 1.2m），上半

部设有窗口，窗口多用铁百叶窗封闭。 

3) 封闭式避难层：四周设有耐火的围护结构（外墙、楼板），室

内设有独立的空调和防排烟系统，如在外墙上开设窗口时，应采用防

火窗。 

(二）避难层的设置要求 

建筑高度大于 100m 的公共建筑和住宅建筑，应设置避难层（间）。

避难层（间）应符合下列规定：  

1  第一个避难层（间）的楼地面至灭火救援场地地面的高度不

应大于 50m，两个避难层（间）之间的高度不宜大于 50m； 

2  通向避难层（间）的疏散楼梯应在避难层分隔、同层错位或上

下层断开； 

3  避难层（间）的净面积应能满足设计避难人数避难的要求，并

宜按 5.0 人/m2 计算； 

4  避难层可兼作设备层。设备管道宜集中布置，其中的易燃、可

燃液体或气体管道应集中布置，设备管道区应采用耐火极限不低于

3.00h 的防火隔墙与避难区分隔。管道井和设备间应采用耐火极限不

低于 2.00h 的防火隔墙与避难区分隔，管道井和设备间的门不应直接

开向避难区；确需直接开向避难区时，与避难层区出入口的距离不应

小于 5m，且应采用甲级防火门。 

避难间内不应设置易燃、可燃液体或气体管道，不应开设除外窗、

疏散门之外的其他开口； 

5  避难层应设置消防电梯出口； 

6  应设置消火栓和消防软管卷盘；  
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7  应设置消防专线电话和应急广播； 

8  在避难层（间）进入楼梯间的入口处和疏散楼梯通向避难层

（间）的出口处，应设置明显的指示标志； 

9  应设置直接对外的可开启窗口或独立的机械防烟设施，外窗

应采用乙级防火窗。 

六、避难走道 

七、安全疏散设施的消防应用 

八、安全疏散设施的消防巡查 

 

【知识（技能）巩固练习】 

一、课堂小练习 

1.安全出口和疏散出口的位置、数量、宽度对于满足人员安全疏

散至关重要。下列厂房、仓库可设置一个安全出口的是 (       )。 

A.某印刷厂，每层建筑面积 200m2,同一时间生产人数 30 人 

B.某石棉加工厂房地下室,建筑面积 100m2 且经常停留人数 15人 

C.某食品仓库，占地面积 400m2 

D.某纺织品地下仓库，建筑面积 100m2。 

1、[答案] D 

[答案解析]每个仓库的安全出口不少于 2 个，每个防火分区或一

个防火分区的每个楼层, 其相邻两个安全出口最近边缘的水平距离不

应小于 5m。符合下列条件之一时，可设置 1 个安全出口: 

(1) 一座仓库占地面积不大于300m2或防火分区的建筑面积不大

于 100m2； 

(2) 地下或半地下仓库或仓库的地下室、半地下室，建筑面积不

大于 100m2 

(3)地下或半地下建筑每个防火分区的安全出口数目不应少于 2

个。但由于地下建筑设置较多的地上出口有困难，因此当有 2 个或 2

个以上防火分区相邻布置时，每个防火分区可利用防火墙上通向相邻
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防火分区的甲级防火门作为第二安全出口，但每个防火分区必须至少

有 1 个直通室外的安全出口。 

2.某消防人员对下列厂房进行安全检查,其中符合只设置一个安

全出口的是(     )。 

A. 某金属冶炼厂每层建筑面积为 300m2,同-时间的生产人数为

50 人 

B. 某镁粉厂房每层建筑面积为 160m2,且同一时间的生产人数为

10 人 

C. 某硝化棉生产厂房每层建筑面积为 120m2,同-时间的生产人

数为 5 人 

D. 某木工厂房每层建筑面积为 200m2,且同-时间的生产人数为

15 人。 

2、[答案] D [答案解析]每个防火分区或一个防火分区的每个楼层

的安全出口不少于 2 个，其相邻两个安全出口最近边缘的水平距离不

应小于 5m。符合下列条件之一时，可设置 1 个安全出口: 

(1)甲类厂房，每层建筑面积不大于 100m2,且同一时间的生产人

数不超过 5 人； 

(2)乙类厂房,每层建筑面积不大于 150m2,且同一时间的生产人数

不超过 10 人； 

(3)丙类厂房，每层建筑面积不大于 250m2,且同一时间的生产人

数不超过 20 人； 

(4)丁、戊类厂房,层建筑面积不大于 400m2,且同一时间的生产人

数不超过 30 人； 

(5)地下或半地下厂房(包括地下或半地下室)，每层建筑面积不大

于 50m2,且同一时间的作业人数不超过 15 人； 

(6)地下或半地厂房(包括地下或半地下室)，当有多个防火分区相

邻布置，并采用防火墙分隔时，每个防火分区可利用防火墙上通向相

邻防火分区的甲级防火门作为第二安全出口，但每个防火分区必须至
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少有 1 个直通室外的独立安全出口。 

3.下列厂房、仓库仅设一个安全出口，  检查符合要求的是 

(     )。 

某粮食平房仓占地面积 350m2 

某甲苯仓库防火分区的建筑面积为 150m2 

C. 某硝化棉生产厂房每层建筑面积为 120m2,且同一时间的生产

人数为 5 人 

D. 某家具厂每层建筑面积为 200m2,且同一时间的生产人数为

20 人  

3、[答案] D  

[答案解析] 

一座仓库占地面积不大于 300m2 或防火分区的建筑面积不大于

100m2, A 错误, B 错误； 

甲类房,每层建筑面积不大于 100m2,且同一时间的生产人数不超

过 5 人，硝化棉火灾危险性属于甲类, C 错误； 

丙类厂房,每层建筑面积不大于 250m2,且同一时间的生产人数不

超过 20 人，家具厂灾危险性属于丙类，D 正确。 

二、课堂小认知 

1、通过图例，学习“消防应急照明和疏散指示标志” 
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三、教材重点内容扩展： 

1、消防安全疏散设施管理制度 

① 保持疏散通道、安全出口畅通，严禁占用疏散通道，严禁在安

全出口或疏散通道上安装栅栏等影响疏散的障碍物； 

② 保持防火门、消防安全疏散指示标志、应急照明、机械排烟送

风、火灾事故广播等设施处于正常状态，并定期组织检查、测试、维

护和保养； 

③ 严禁公共娱乐场所在营业期间将安全出口上锁、遮挡，或者

将消防安全疏散指示标志遮挡、覆盖； 

④ 应急照明灯具、疏散指示标志应定期进行测试检查，确保完

好有效。 

2、安全疏散与逃生自救 

一、人员的安全疏散 

（一）稳定情绪，维护现场秩序 

（二）能见度差，鱼贯式撤离 

（三）烟雾较浓，做好防护，低姿撤离 

（四）利用有利条件，不盲目跳楼 

（五）自身着火，快速扑打 

（六）保护疏散人员的安全，防止再入“火口” 

二、物资的安全疏散 

（一）应立即疏散的物资 

（二）组织疏散的要求 

三、特殊场所（建筑）的安全疏散 

（一）人员密集场所的安全疏散 

（二）高层建筑的安全疏散 

 

 

【教学小结】 
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在这一章节里，我们了解： 

安全疏散设计的目的主要是使人能从发生事故的建筑中迅速撤

离到安全区域，尽可能减少火灾造成的人员伤亡和财产损失，并为消

防人员灭火救援提供条件。 

安全疏散设施主要包括安全出口、疏散楼梯和楼梯间、疏散走道、

消防电梯、应急照明和疏散指示标志、消防广播及辅助救生设施等。 

课后作业与训练 安全出口的设置。 

教学反思 

 

通过本次教学，总结并反思如下： 

1、为了能够提高学生的学习兴趣，需要通过适当的进行情景化教学进行知识

的拓展。 

2、对于直观知识内容，可以结合视频等图像识别方式来加深学生的认识和理

解。 

3、对于重要专业知识与内容，可以结合影响力较大的案例进行分析与讲解，

加深学生的认识和对知识的运用能力。 
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