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一、教案首页 

课程名称 消防概论 

专业 

班级 

消防 2001班 

课程性质 纯理论课 消防 2002班 

课程代码 540406 消防 2003班 

学    分 4  

教学周数 9-19 周学时 2*3 是否合班 否 

教材名称及

出版社 《建筑消防概论》，张永根 朱磊，南京大学出版社/2018年 12月第一版 

参考书目 消防设施操作员（初级）， 中国劳动社会保障出版社  

课程类型 √必修课        □限选课        □任选课 

授课类型 √理论课       □实验课      理实一体化课      □实训（实践、上机）课 

教师个人课表  

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第 1/2 节 
消 2002班 

明 2-303 

消 2003班 

明 2-303    

第 3/4 节 

   

消 2003 单

/2002 双班 

明 2-303  

第 5/6 节 
 

消 2001单班 

明 2-603  

  消 2001班 

明 2-504  

第 7/8 节      

课程主要章节、重点和难点简述  

 

随着我国经济社会快速发展，各种传统与非传统安全威胁相互交织，公共安全形势

日益严峻，而消防救援队伍作为国家综合性常备应急骨干力量，应急救援任务日趋繁重。

面对火灾、爆炸、地震和群众遇险等需要应急救援的突发状况，如何提高消防员火灾扑

救和应急救援能力，提升消防救援队伍战斗力，促进人才队伍建设，是当前迫切需要解

决的问题，也是本课程设置的初衷和目的。 



 

 
 

本课程紧盯新时期消防救援队伍训练实战化需求，遵循职业教育规律和特点，总结

了灭火救援、执勤训练和教育培训经验，同时吸收了消防技术新理论、新成果和先进理

念。注重实用，讲求实效，不追求内容的理论深度，而讲求知识的实用性和技能的可操

作性，紧密结合灭火救援实战，将相关的知识和技能加以归纳、提炼，既方便系统学习，

也有备随用随查，为以后的专业细分课程，不断提高消防职业技能水平，打下夯实基础。。 

 

第一章建筑基本知识 

1、建筑物的分类 

2、建筑物的构造组成 

3、工业和民用建筑的基本形式 

 

第二章建筑火灾与防火技术措施 

1、★建筑火灾的发展与蔓延 

2、建筑火灾的危害 

3、建筑防火设计的重要意义 

4、■建筑防火设计的重要内容 

 

第三章建筑总平面布局和平面布置 

1、★建筑物的总平面布局 

2、■防火间距 

3、建筑物的平面布置 

 

第四章建筑物的耐火等级 

1、建筑材料的燃烧性能 

2、建筑构件的燃烧与耐火性能 

3、建筑的耐火等级 

4、建筑结构在火灾情况下的倒塌与破坏 

 

第五章 防火分区（隔）与防烟分区 



 

 
 

1、防火分区的概念和划分 

2、建筑防火分区的面积标准 

3、特殊部位的防火分隔 

4、防火分隔物 

5、防烟分区 

 

第六章 安全疏散 

1、★安全出口的数量和宽度 

2、■安全出口的布置 

3、■安全疏散设施 

 

第七章 灭火救援设施 

1、消防车道 

2、救援场地及入口 

3、消防电梯 

4、直升机停机坪 

 

第八章 建筑消防设施概述 

1、建筑消防设施作用与分类 

2、建筑消防设施灭火救援应用 

3、消防控制室 

 

第九章 消防水源及供水设施 

1、消防水源及供水设施概述 

2、★消防水源及供水设施组成及工作原理 

3、■消防水源及供水设施操作 

4、消防水源及供水设施巡查 

 

第十章 消火栓系统 



 

 
 

1、消火栓系统概述 

2、★消火栓系统组成与工作原理 

3、■消火栓系统操作； 

4、消火栓系统巡查 

 

第十一章 自动喷水灭火系统 

1、自动喷水灭火系统概述 

2、自动喷水灭火系统组成与工作原理 

3、自动喷水灭火系统操作 

4、自动喷水灭火系统巡查 

 

第十二章 气体灭火系统 

1、气体灭火系统概述 

2、气体灭火系统组成与工作原理 

3、气体灭火系统操作 

4、气体灭火系统巡查 

 

第十三章 泡沫灭火系统 

1、泡沫灭火系统概述 

2、泡沫灭火系统组成与工作原理 

3、★泡沫灭火系统操作 

4、■泡沫灭火系统巡查 

 

第十四章 防烟排烟系统 

1、防烟排烟系统概述 

2、防烟排烟系统组成与工作原理 

3、防烟排烟系统操作 

4、防烟排烟系统巡查 

 



 

 
 

第十五章 火灾自动报警系统 

1、火灾自动报警系统概述 

2、★火灾自动报警系统组成与工作原理 

3、■火灾自动报警系统操作 

4、火灾自动报警系统巡查 

 

第十六章 城市消防远程监控系统 

1、城市消防远程监控系统概述 

2、城市消防远程监控系统的组成 

3、城市消防远程监控系统巡查 

 

第十七章 其他建筑消防设施 

1、★消防应急照明和疏散指示系统 

2、★防火门（窗） 

3、★防火卷帘 

4、★灭火器 

5、★干粉灭火系统 

6、★固定消防炮灭火系统 

7、★消防供配电系统 

 

第十八章 消防常用巡查仪器 

1、■消防常用巡查仪器的作用及使用要求 

2、常用巡查仪器 

 

备注：教学重点、难点标注：打★的为教学重点，打■的为教学难点。 

 

 



 

 
 

二、教案设计（第 1 次课） 

课    题 

上篇  建筑防火基础  

第一章 建筑基本知识 

第一节 建筑物的分类 

第二节 建筑物的构造组成 

第三节 工业和民用建筑的基本形式 

授课班级 消防 2002 授课时间 11.2 
 

周一第一二节课 
 

课   型 纯理论课 授课课时 2   课时 地点 明 2-303 

教学目标 

知识目标 

 

1、建筑物的分类 

2、建筑物的构造组成 

3、工业和民用建筑的基本形式 

 

能力目标 

 

1、认识建筑物分类 

2、理解建筑物构造并能够识图 

 

素质目标 

 

1. 对建筑物的常规概念有初步了解 

2. 能够理解专业概念和术语 

 

教学重点 
 

建筑的分类、建筑物的构造组成、工业和民用建筑的基本形式 

教学难点 
使学生在进行专业知识教育之前了解工业和民用建筑的基本形式，对建筑物的构

造组成有一个总体的、初步的认识，并且能够识别高层建筑的分类。 

教学内容 

上篇  建筑防火基础  

第一章 建筑基本知识 

第一节 建筑物的分类 

第二节 建筑物的构造组成 

第三节 工业和民用建筑的基本形式 

教学准备 
1、提前收集建筑案例，从“实用和美”这两大原则开展课程历程。 

2、收集《民用建筑设计术语标准》中建筑物的定义，辅助诠释概念。 

3、准备建筑物的构造组成资料，帮助学生建立直观认识。 



 

 
 

参考资料 《人民日报》、视频《我在故宫修文物》、《民用建筑设计术语标准》、《建筑之美》以

及建筑构造等辅助资料。 

 

教学过程 方法与手段 教学备注 

【课堂导入】 

第一环节： 

1、通过拉家常，了解同学们对学习和人生的认识。 

由思政课内容：《人民日报》评论文章“让流行语成为正能量的载

体”，启发孩子们认识到“流行语的生命力，不在于会不会吸引眼球、

是不是引人发笑，而在于有没有创造出社会价值、能不能经历时间的

沉淀。能不能催人奋进引导人积极向上。” 

跟学生拉近距离后，引入到成长的自身管理，让孩子们在了解要

努力成为“正能量的载体”。 

2、以“建筑是凝固的音乐”，展开“建筑应该为实用服务还是为

美服务？”的小疑问，让孩子们感受到：生活和信仰是如何影响着建

筑的发展，建筑又是如何反过来影响着人们的生活，改变人们的生活

模式。老师希望孩子们不仅学到功课，而且能够在这门课程的学习中，

关注那些引导了建筑革命的建筑大师们和那些历经岁月至今仍为建

筑师们顶礼膜拜的经典作品，感受到那些建筑家们超凡的智慧、他们

的天纵奇才和灵光闪现。在培养起对建筑之美的欣赏和感悟的同时，

认识到做好建筑防火意义重大。 

 

第二环节：引入课程内容讲授。 

 

【教学实施】 

    一、建筑和建筑物是一回事吗？ 

见教材 P3。建筑：建筑物和构筑物的通称；建筑物是为了满足人

类的社会需要，利用物质技术条件，在科学规律和美学法则的支配下，

通过对空间的限定、组织和改善而形成的人为的社会生活环境。建筑

物是人类从事生产、生活活动的主要场所和空间；火灾与建筑物有着

1、以拉家常

问候式问答

方式引导学

生认识安院

精神，巩固

安全理念，

树立起对专

业的热爱。 

2、以转达学

长寄语的方

式引入专业

相关思政教

育内容，让

学生认知到

要努力成为

“正能量的

载体”。 

3、运用多媒

体展现古希

腊、故宫和

中国古建筑

的美，以设

定的小疑问

激发孩子们

的兴趣，引

导他们在培

养起对建筑

之美的欣赏

和感悟的同

时，认识到

做好建筑防

火意义重

大；并且在

培养学生对

1、拉家

常，了解开

始专业学习

之前，对安

全的认识。

时间控制在

5 分钟。 

 

2、结合多

媒体授课，

在观影、设

问以及小讨

论等多种形

式中，引导

孩子们认识

到做好建筑

防火意义重

大。 

 

3、需要特

别掌握的知

识点：建筑

和建筑物的

区别，高层

建筑的分

类。 



 

 
 

教学过程 方法与手段 教学备注 

密切的联系，做好建筑防火意义重大。构筑物；人们不能在内部进行

生产和生活的建筑则称为构筑物。 

《民用建筑设计术语标准》中建筑物的定义:用建筑材料构筑的

空间和实体，供人们居住和进行各种活动的场所。构筑物就是不具备、

不包含或不提供人类居住功能的人工建造物，比如水塔、水池、过滤

池、澄清池、沼气池等。 

二、建筑物的构造组成 

六大构成：基础、墙、楼地面、门与窗、楼梯与电梯、屋顶。 

基础的定义：位于建筑物最下部的承重构件，直接与土层接触，

承受着建筑物的全部荷载，并将这些荷载传给地基。 

基础的作用：承上传下传递荷载；必须具有足够的强度，并能抵

御地下各种因素的侵蚀。 

基础的类型： 

1、按构造形式：带形基础、独立柱基础、井格柱基础、满堂基

础、箱形基础和桩基础。 

2、按材料分砖基础、毛石基础、混凝土基础和钢筋混凝土基础。 

墙本意是房屋或园场周围的障壁，墙,垣蔽也。-《说文》。 

建筑物竖直方向的主要构件、起分隔、围护和承重等作用， 还

有隔热、保温、隔声等功能。 

中国古代主要以土和砖筑墙，欧洲古代则多用石料筑墙。19 世纪

以来， 出现了混凝土和钢筋混凝土墙各种轻金属、玻璃、塑料等材料

制成的非承重悬挂墙板(又称蒂墙板)等。 

地方材料墙仍在广泛使用。砖墙在建筑中仍占相当比重。砌筑砖

墙用的粘土砖正在向轻质和高强度发展其中法国和联邦德国的空心

砖,空心率为 40%，强度为每平方厘米 500 ~ 800 千克力;美国的一种五

孔 E 字形空心砖强度为每平方厘米 1770 千克力。有的粘士砖因为掺

入其他材料，而具有各种颜色，增添墙体饰面效果。 

墙有多种分类方法: 

建筑直观认

知的基础

上，通过对

建筑作品的

欣赏，认知

岗位重要

性，树立起

学生爱岗敬

业、尽忠职

守的职业道

德观。 



 

 
 

教学过程 方法与手段 教学备注 

①按墙在建筑物中的位置可分为外墙和内墙，分隔房间的内墙又

称隔墙。位于房屋两侧的外墙称端墙或山墙;高出屋面的外墙称女儿

墙。 

②按墙在建筑物中的受力情况分为承重墙和非承重墙。例如在骨

架结构中非承重墙有:填充在框架内的填充墙，支承在本身的基础或基

础梁上的自承重墙,悬挂在排架或框架上的悬挂墙。剪力墙则是建筑物

抵抗水平力的承重墙。 

③按墙体的施 I 方式分,有现场砌筑的砖墙、砌块墙等,在现场浇

注的混凝土或钢筋混凝土板式墙，在工厂预制、现场装配的板材墙、

组合墙等。此外,墙还可按墙体的材料、构造形式等分类。 

良好的墙体的连接是保证墙体稳定性和房屋结构整体刚度的重

要因素。砖和砌块砌筑的墙体是依靠砂浆同砖或砌块的本身错缝搭接

来保证的。必要时还可在灰缝内加钢筋或钢筋网片，在墙体纵横交接

处现浇钢筋混凝土构造柱和圈梁使各个方向的墙体连成一个整体。在

板材建筑、框架建筑、工具式模板建筑中，预制的大型钢筋混凝土外

墙板同内墙、楼板或柱子的连接，一般经预留钢筋拉接后在现场浇注

混凝土连接。玻璃幕墙、金属表面复合墙、纤维水泥板复合墙等轻质

外墙常用螺栓或电焊方法同内墙板、楼板或骨架连接起来。 

楼地面、门与窗、楼梯与电梯、屋顶 

、、、、、、  、、、、、、 

三、建筑物的分类 

五大分类： 

按用途、 

按高度、 

按类型、 

按承重方式、 

按生产、 

储存物品火灾危险性。 



 

 
 

教学过程 方法与手段 教学备注 

四、工业与民用建筑物的基本形式 

P21：主要内容： 

住宅的平面组合及类型、 

公共建筑的平面组合及类型、 

单层工业厂房、多层工业厂房的基本形式、 

单层工业厂房结构类型。 

根据火灾危险性和防火要求，《建筑设计防火规范》将民用建筑

分为住宅建筑和公共建筑两大类。 

根据建筑高度和层数，民用建筑又可分为高层民用建筑和单多层

民用建筑。 

其中的高层民用建筑，根据建筑高度、使用功能和楼层的建筑面

积可分为一类和二类。 

1.住宅建筑以 54m 和 27m 为界，分为一类高层住宅、二类高层

住宅和单、多层住宅。 

2、公共建筑的分类相对复杂根据建筑高度、使用功能和重要性，

可以分为一类高层公共建筑、二类高层公共建筑和单、多层公共建筑。 

3.建筑高度大于 50m 的公共建筑，属于一类高层公共建筑。 

4.建筑高度 24m 以上部分任楼层建筑面积大于 1000m2 的商店、

展览、电信、邮政、财贸金融建筑和其他多种功能组合的建筑，属于

一类高层公共建筑。 

5.建筑高度大于 24m 的医疗建筑、重要公共建筑、独立建造的老

年人照料设施，属于一类高层公共建筑。 

6.建筑高度大于 24m 的省级及以上的广播电视和防灾指挥调度

建筑、网局级和省级电力调度建筑，属于一类高层公共建筑。 

7.建筑高度大于 24m 的藏书超过 100 万册的图书馆、书库，属于

一类高层公共建筑。 

8.除上述一类高层公共建筑外的其他高层公共建筑，均属于二类

高层公共建筑。 



 

 
 

教学过程 方法与手段 教学备注 

9.建筑高度不大于 27m 的多层住宅建筑、建筑高度不大于 24m 的

多层公共建筑，以及所有单层民用建筑(与高度无关)，均属于单、多

层民用建筑。 

最后，需要说明的是:  

1. 宿舍、公寓等非住宅类居住建筑的防火要求，应符合有关公共

建筑的规定。《建筑设计防火规范》另有规定者除外。 

2.裙房的防火要求应符合有关高层民用建筑的规定。《建筑设计

防火规范》另有规定者除外。 

裙房: 在高层建筑主体投影范围外，与建筑主体相连且建筑高度

不大于 24m 的附属建筑。 

    

【知识（技能）巩固练习】 

一、课堂小练习 

学会分辨建筑物和构筑物。请区分这些是什么？ 

 

二、谈谈你对建筑构造件的认识。 

 

三、判断高层建筑分类。 

能力训练：项目名称： 高层建筑辨识 

请定义一幢建筑高度 30 米的建筑物。 

 

 

 

【教学小结】 

本章，我们初步来认识《消防概论》这门课程。在这一章节里，

我们了解： 

建筑：建筑物和构筑物的通称； 

建筑物是人类从事生产、生活活动的主要场所和空间；火灾与建

筑物有着密切的联系，做好建筑防火意义重大。 

构筑物；人们不能在内部进行生产和生活的建筑则称为构筑物。 

 

下次课程准备 

1. 认识单多层工业厂房吗？发现一下，你身边有哪些厂房图片，



 

 
 

教学过程 方法与手段 教学备注 

或者你看到哪些工业和民用建筑的类型？ 

2. 发现一下，你身边有哪些特别的建筑物，能否收集些图片，我

们一起来辨析。 

 

 

课后作业与训练 
1、思考题：请你介绍建筑物的分类。 

2、请定义一幢建筑高度 30 米的建筑物 

教学反思 

 

通过本次教学，总结并反思如下： 

1、为了能够提高学生的学习兴趣，需要通过适当的进行情景化教学进行知识

的拓展。 

2、对于直观知识内容，可以结合视频等图像识别方式来加深学生的认识和理

解。 

3、对于重要专业知识与内容，可以结合影响力较大的案例进行分析与讲解，

加深学生的认识和对知识的运用能力。 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 


